
１１１１ がん医療がん医療がん医療がん医療（１）がん医療の提供（１）がん医療の提供（１）がん医療の提供（１）がん医療の提供目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値または参考値または参考値または参考値または＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成２８年度平成２８年度平成２８年度平成２８年度 平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）新県立奈良病院（奈良県総合医療センター）の整備 ・新県立奈良病院の計画内容の公表（H26.2) ・新奈良県総合医療センター建設（H27.3～H29.12）［奈良県立病院機構］ 新奈良県総合医療センターの整備 － H28度中に開院 H30.4開院予定 目標達成予定南和の救急病院（急性期）の整備 ・救急病院（急性期）の整備[南和広域医療組合] ・救急病院（南奈良総合医療センター）建設着工（H26.4～H28.3）［南和広域医療組合］ ・南奈良総合医療センター開院予定（H28.4） ［南和広域医療組合］ ・南奈良総合医療センター開院（H28.4 )・地域がん診療病院指定に伴う実地調査の実施 ・地域がん診療病院として南奈良総合医療センターが国指定（H29.4～） 南和の救急病院（急性期）の整備 － H27度中に開院 H28.4開院 目標達成
県内におけるがん診療体制の検討、地域がん診療連携支援病院のあり方や指定要件についての検討

・がん診療連携推進事業として拠点病院へ補助（奈良医大付属病院・奈良県総合医療センター・天理よろず相談所病院・近大奈良病院・市立奈良病院）・地域がん診療支援病院指定要件の検討支援病院：国保中央病院・県立医科大学付属病院 新病棟（Ｅ病棟）の一部開設（放射線部門・腫瘍センター） ・拠点病院新指針による診療体制の強化・支援病院要件変更により２カ所追加（済生会中和病院・大和高田市立病院）・県立医科大学付属病院 新病棟の建設継続（中央手術部・患者サロン他 H28.3）・大和高田市立病院放射線治療センター整備［大和高田市］（H26～H27） ・大和高田市立病院放射線治療センター（H28.1 ～開設）
・実地調査の実施（支援病院3病院）
・県立医科大学附属病院新棟開設（H28.10～）

・地域がん診療病院として南奈良総合医療センターが国指定（H29.4～）されることに伴い、補助対象として追加。（拠点病院５病院） 地域がん診療連携支援病院の増加 １カ所（H24) － 3か所（Ｈ27） 増加

①がん診療体制の充実 別 紙
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チーム医療体制の整備、放射線治療や化学療法に携わる専門的な医療従事者の適正配置と育成及び専門性の醸成

・国立がん研究センター研修への参加［全拠点病院］
・放射線治療専門従事者育成事業治療専門医 ２名育成[県立医科大学]

・チーム医療体制整備（拠点病院新指針要件 H26）［全拠点病院］・化学療法チーム研修会の開催［県立医科大学附属病院］・緩和ケアチーム研修会の開催［県立医科大学附属病院］治療専門医 ２名育成［県立医科大学］ 治療専門医 １名育成［県立医科大学］
悪性腫瘍手術の実施件数（人口10万対（1ヶ月分）） ＜29.5件＞（H23） 増加 34.0件（H25） 増加放射線治療（対外照射）の実施件数（人口10万対（1ヶ月分）） ＜163.6件＞(H23） 増加 242.8件（H26) 増加外来化学療法の実施件数（人口10万対（1ヶ月分）） ＜162.4件＞（H23） 増加 223.3件（H26) 増加放射線治療専門医数の増加 6人（H23） － 13人（H27) 増加化学療法専門医数の増加（がん薬物専門医、指導医） 4人（H23) － 8人（H26) 増加がん専門薬剤師又はがん薬物療法認定薬剤師が配置されている拠点病院の割合 40%（H23） － 60%(H27） 増加専門医（放射線・がん薬物療法・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科）が配置されている拠点病院の割合 － － 20%（H27） 最新値が今後の基準となる専門看護師、認定看護師の育成 ・看護師キャリアアップ支援事業（がん性疼痛看護認定看護師１名、緩和ケア認定看護師１名育成） （がん化学療法看護認定看護師２名、がん放射線療法看護認定看護師１名、緩和ケア認定看護師１名育成) （がん化学療法看護認定看護師１名、緩和ケア認定看護師1名）・がん看護に関する研修会の実施［県立医科大学付属病院］

・看護職員資質向上支援事業（（予定）緩和ケア認定看護師１名、がん化学療法看護認定看護師１名） ・がん看護に関する研修会の実施［県立医科大学附属病院］ 県内専門看護師、認定看護師数の増加 38人（H23度） － 65人（H27度) 増加放射線療法の病院間での連携推進 ・奈良県放射線治療地域連携協議会の設置（メール会議の開催 ３回）［県立医科大学付属病院］ （メール会議の開催 １回）［県立医科大学付属病院］ （メール会議の開催 ２回）［県立医科大学付属病院］ ・がん診療連携協議会に放射線療法分科会の設置 放射線療法の県内病院間での連携の実施件数 － － 150件(H25度） 把握できるのはＨ25度のみ化学療法について人材育成、病院間での連携方策の検討 ・拠点・支援病院間WEBカンファレンステスト実施[全拠点・支援病院] ・WEB会議定期開催 ３回[全拠点・支援病院]・診療連携協議会 化学療法分科会設置 ・WEB会議定期開催 ５回［全拠点・支援病院］ ・WEB会議定期開催 ６回［全拠点・支援病院］ 拠点・支援病院間の化学療法Webカンファレンスの実施回数 3回（Ｈ26度） － 6回（H28度） 増加手術療法実施体制、病理診断体制、リハビテーションの実態把握と必要な施策の検討 ・がん医療部会で方向性の検討 ・手術療法の実施体制、リハビリテーション等の実態把握の検討・病理診断体制を全拠点で整備（拠点新要件で追加）実態を現況調査で把握 ・ならのがん診療に関する拠点、支援病院調査の実施 手術実施体制、病理診断体制、リハビリテーションの実態調査の実施 － － 実施(H27度） 実施



主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成２８年度平成２８年度平成２８年度平成２８年度 平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）医科歯科連携による口腔ケアの推進 ・口腔ケア連携体制について情報把握 がん患者に対する口腔ケア対策支援事業・歯科医師等にがん医療等の研修会の開催 １回・歯科診療のない医療機関に歯科衛生士派遣 ３カ所 研修会２回歯科衛生士派遣 ４カ所 研修会２回・歯科診療のない医療機関に歯科医師、歯科衛生士派遣 ●か所 医科歯科連携講習会の開催をした拠点病院の割合 60%(H26） － 60%（H27） 横ばい小児がん患者やその家族の支援や長期フォローアップ体制等について検討 ・小児がんに関する講演会の実施（H25.10） ・療養ガイドやがんネットならでの小児がんに関する情報発信 ・サポート等のニーズ把握小児慢性特定疾病を抱える児童等の実態調査（H29.3) ・療養ガイド、がんネットならの小児がんに関する情報の更新 近畿ブロック小児がん診療病院連絡会へ参加 連絡会設立（Ｈ25度） － 参加（H27度) 参加
主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値または参考値または参考値または参考値または＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画策定時計画策定時計画策定時計画策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成２８年度平成２８年度平成２８年度平成２８年度 平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）医療機関の診療機能、診療実績等の公表 ・ワンストップポータルサイト「がんネットなら」の開設診療機能情報の掲載国がんの診療実績とのリンク・「患者必携」「療養ガイド」 作成 診療情報掲載 ・「療養ガイド」ＰＤＦで掲載・「療養ガイド」作成 ・「療養ガイド」作成 ・「がんネットなら」の改修・「療養ガイド」の改訂 患者やその家族の満足度（「治療方針の決定について医療機関からの説明が不十分である」と 回答のあった人の割合） ＜19.6%＞がん医療に関するアンケート調査（Ｈ２２度） ３年以内に評価方法を決定し目標値を設定 6.3%（H27度) 各指標の進捗を点検し議論することで評価する方法を採択ポータルサイト「がんネットなら」の「探す病院関連団体」のページビュー数 － － 1,169件（H27度） 最新値が今後の基準となる

②がん診療情報の提供の推進
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１１１１ がん医療がん医療がん医療がん医療（２）緩和ケア（２）緩和ケア（２）緩和ケア（２）緩和ケア目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況①患者やその家族のニーズの把握
②緩和ケア提供体制の整備主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度（予定）年度（予定）年度（予定）年度（予定）新県総合医療センターの整備 ・奈良県総合医療センターの計画内容の公表（H26.2) ・新奈良県総合医療センター建設（H27.3～H29.12）［奈良県立病院機構］ 緩和ケア外来の受診者数 ＜2,025人＞（H23） 増加 2,484人（H26) 増加南和救急病院（急性期）の整備 ・救急病院（急性期）の整備[南和広域医療組合] ・救急病院（南奈良総合医療センター）建設着工［南和広域医療組合］ ・南奈良総合医療センター開院予定（H28.4） ［南和広域医療組合］ ・南奈良総合医療センター開院（H28.4 ) ・地域がん診療病院として南奈良総合医療センターが国指定（H29.4～） 緩和ケアチームに対する新規診療症例数 ＜92件＞（H24） 増加 626件（H26) 増加県拠点病院緩和ケアセンター機能の充実 ・緩和ケアセンターの整備・機器・備品整備に対し補助 ・緩和ケアセンター専従医の配置 ・専門の人材の配置医師、専従のジェネラルマネージャー・看護師拠点病院における緩和ケア体制の充実 ・緩和ケア体制の充実（緩和ケアチームを組織上明確に位置づけ、がんと診断された時からがんに携わるすべての従事者により提供される体制整備） ・緊急緩和ケア病床（２床）の確保【県立医科大学附属病院】緩和ケア研修の実施 ・まほろばPEACE緩和ケア研修会の実施[拠点病院（5回実施）][支援病院（1回実施）] 研修会実施[拠点病院（5回実施）][支援病院（1回実施）] 研修会実施[拠点病院（6回実施）][支援病院（3回実施）] 研修会実施[拠点病院（6回実施）][支援病院（3回実施）] 研修会実施[拠点病院（6回実施）][支援病院（2回実施）][診療病院（１回実施)] がん診療に携わる医師の緩和ケア研修終了者数 ＜473人＞（H24度) 1,000人（H29度) 1,178人（H28度)

目標達成県立医科大学における卒前研修の実施 ・卒前研修（緩和ケアの講義４年生及び実習５年生）の実施[県立医科大学]在宅緩和ケア研修の実施 ・地域に向けた緩和ケアにかかる研修会の開催[４拠点病院] [５拠点病院・１支援病院] [５拠点病院・１支援病院]・在宅緩和ケア研修会の開催（部会・医師会共催） （部会・医師会共催） 在宅緩和ケア研修受講者数 ＜68人＞（H24度） 250人（H29度) 298人予定含む（H27度) 目標達成県内薬局における医療用麻薬提供体制の検討 ・麻薬小売業者届出数（各年末現在）（県内薬局数 ３４３施設） （県内薬局数 ４１９施設） （県内薬局数 ４３５施設） （県内薬局数 ４５１施設） 医療用麻薬の消費量 ＜32.86ｇ/千人＞（H22) 増加 29.93ｇ/千人（H27） 減少



③県民への緩和ケア普及啓発及び情報提供の推進主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値また参考値また参考値また参考値またはははは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))県ポータルサイトの情報内容充実とＰＲ ・ワンストップポータルサイト「がんネットなら」の開設(H26.3～）「緩和ケア」を掲載 ・「がんネットなら」での情報提供(継続）・「療養ガイド」等冊子を「がんネットなら」でＰＤＦで掲載 緩和ケアについての認知度（「緩和ケアについて意味も含めて知っている」と回答のあった人の割合） ＜42.2%＞（H22度) 70%（H29度) 55.1%（H27度) 増加緩和ケア（患者必携、療養ガイド）のページビュー数 ＜337件＞（H24.6～9） 増加 300件（H27.6～9) 減少「患者必携」等による緩和ケアの普及 ・緩和ケアに関する県民公開講座の開催[県立医大附属病院、県立奈良病院]・「患者必携」「がん患者さんのための療養ガイド」で「緩和ケア」を掲載し印刷・配布 ・「がん患者さんのための療養ガイド第２版」で「緩和ケア」を掲載し印刷・配布・各冊子を「がんネットなら」でＰＤＦで掲載 ・「がん患者さんのための療養ガイド第２版」の印刷・配布 ・「療養ガイド」の改訂 「患者必携、療養ガイド」の配布数 患者必携10,000部療養ガイド20,000部（H25度） － 療養ガイド2,000部（H27度) 配布数計32,000部H26度よりＰＤＦで提供





主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))患者・家族満足度調査の実施 ・「ならのがんに関する患者意識調査」の実施（H25.10） ・がんの在宅療養に関する意識調査の実施（H26.8） ・「ならの患者体験調査」の実施（H27.10） ・「ならのがんに関する患者意識調査」の実施（H29.7） がん患者とその家族の満足度等の評価方法について検討結果の公表 － 3年以内に公表 中間評価時に調査を実施し結果を公表（H27) 目標達成
１１１１ がん医療がん医療がん医療がん医療（３）地域連携（３）地域連携（３）地域連携（３）地域連携目標のため取り組んだこと目標のため取り組んだこと目標のため取り組んだこと目標のため取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況①患者やその家族のニーズの把握
②地域連携体制の整備主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))地域連携の推進 ・地域連携に関する研修会の開催［拠点・支援病院］ ・在宅医療促進となる研修会の検討［地域連携・在宅医療部会］ ・がん在宅緩和ケアに関する研修会（Ｈ28.2） （H29.1） 地域連携クリティカルパスを適応した患者の延べ数 ＜16件＞（H24） 増加 74件（H26度) 増加地域連携クリティカルパス「私のカルテ」の充実 ・５大がん（胃・大腸・肝・肺・乳）パスの作成・配布（1,500部） ・５大がんパスの配布（継続）・前立腺がんパスの作成についての検討 ・地域の診療所と合同の退院カンファレンスの開催［拠点病院］ がん患者入院中に、地域医療連携室から退院前カンファレンスの開催や退院に向けて何らかの連絡があった診療所の割合 － 33.7%（H27度） 最新値が今後の基準となる前立腺がん「私のカルテ」作成 － ２年以内に作成 作成なし 作成なし医療機関へのパスの普及啓発等 ・地域連携クリティカルパスコーディネーター研修会の開催（H25.12）・医療機関に対するパス説明会の開催［県拠点病院］ （H27.2） ・地域連携クリティカルパス使用状況調査［拠点病院実施］（H27.10) 「がん地域連携指導料」施設基準の届け出施設数（パス使用のため届出） ＜177施設＞（H24） 増加 218施設（H27) 増加患者情報共有のための連携ツールの作成 ・情報共有ツールの試験運用（H25.10～12）及び作成 ・情報共有ツールの運用（継続） ・情報共有ツールを「がんネットなら」に掲載 患者情報共有のための連携ツールの作成 － ２年以内に作成 作成（H25度) 目標達成在宅医療機能データの更新 ・ワンストップポータルサイト「がんネットなら」の開設 (H26.3～）地域の診療所、薬局、訪問看護ステーションの情報を掲載 ・在宅医療機能調査の実施 ・在宅医療機能調査の実施 診療所・訪問看護ステーションの情報を更新



主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))ポータルサイトの情報内容の充実・ＰＲ ・ワンストップポータルサイト「がんネットなら」の開設(H26.3～） ・「がんネットなら」に冊子をPDFで掲載 県ホームページアクセス数【私のカルテ】 ＜517件＞(H24.4～9） 増加 56件(H27.4～9) H25度よりシステム変更のため基準値と比較困難連携パス等による医療機関の普及啓発等在宅での療養生活に役立つ情報の提供 ・「患者必携」10,000部・「療養ガイド」20,000部作成配布（H26.3） ・「療養ガイド第２版」7,000部作成、配布・「がんネットなら」に冊子をPDFで掲載・「がんネットなら」でがん在宅医療機能調査（診療所・薬局：訪問看護）の更新データの掲載 ・「療養ガイド」2,000部増刷 ・「がんネットなら」でがん在宅医療機能調査（診療所・訪問看護）の更新データの掲載 ・「療養ガイド」改訂10,000部 在宅療養についての認知度（在宅緩和ケアを知っていると答えた人の割合） ＜28.9%＞（H22) 50%（H29) 15.6%（H27度） 減少

③県民への地域連携体制、在宅療養の普及啓発及び情報提供の推進





主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画策定時計画策定時計画策定時計画策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成２５年度 平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度患者・家族満足度調査の実施 ・「ならのがんに関する患者意識調査」の実施（H25.10） ・がんの在宅療養に関する意識調査の実施（H26.8） ・「ならの患者体験調査」の実施（H27.10） ・実施なし ・「ならのがんに関する患者意識調査」の実施予定（H29.6） がん患者やその家族の満足度等の評価方法についての検討結果の公表 － ３年以内に公表 中間評価時に調査を実施し結果を公表（H27) 目標達成
２２２２ がん患者等への支援がん患者等への支援がん患者等への支援がん患者等への支援（１）相談支援及び情報提供（１）相談支援及び情報提供（１）相談支援及び情報提供（１）相談支援及び情報提供目標のために取り組んだこと（個別施策）の進捗状況目標のために取り組んだこと（個別施策）の進捗状況目標のために取り組んだこと（個別施策）の進捗状況目標のために取り組んだこと（個別施策）の進捗状況①患者やその家族のニーズの把握
②相談支援機能の強化主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成２５年度 平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度（予定）相談支援センターの相談内容等の情報共有 ・相談支援分科会での情報共有（年４回） [拠点病院協議会]

・分科会開催（年４回） ・分科会開催（年４回）・地域相談支援フォーラムｉｎ近畿の開催（H28.1）［拠点病院］ ・分科会開催（年４回） ・地域相談支援フォーラin近畿の開催（H30.2） 相談支援センターへの他施設からの利用者数の割合 ＜33.8%＞（H24) 増加 31.9％（H27) 減少相談支援センターの相談実績の集計方法の統一化 ・がん相談支援センターでの相談実績の集計方法の統一化相談支援ｾﾝﾀｰにおける相談支援満足度調査の実施 ・がん相談支援センター利用状況調査の実施 （H25.8～9） （H27.1～3） （H28.2～3） （H29.2～3）相談員必携「がん相談のためのサポートガイド」の作成 ・相談員必携「がん相談のためのサポートガイド」1,000部作成・配布 ・サポートガイド継続配布 ・「がん相談センター相談員のためのガイドブック（国がん）」をがんネットならにリンク拠点病院相談支援ｾﾝﾀｰの相談員の資質の向上 ・国立がん研究センターの研修への参加基礎研修(3) 既10人、新規2人指導者研修 既3人、新規3人[拠点病院] ・基礎研修（３）新規3人指導者研修 新規3人 [拠点病院] ・基礎研修（３） 新規1人 [拠点病院] ・基礎研修（３） 新規4人 [拠点病院] 国立がん研究センター【相談員基礎研修（１）～（３）】を受けた相談員（専従・専任）の割合 ＜57.1%＞（H24) 増加 100%（H27) H26から拠点病院の新指針の要件県内医療機関等のがん相談に対応している相談員を対象とした研修会の実施 ・がん相談支援従事者研修会の実施（H25.6)[拠点病院] ・研修会の実施（H26.6)[拠点病院] ・研修会の実施（H27.9)[拠点病院] ・研修会の実施（H28.11)[拠点病院] 県内医療機関の相談窓口体制の整備状況 ＜25施設＞（H23) 増加 37施設（H25) 増加県内の相談支援体制のありかたの検討 ・拠点病院のない南和医療圏に相談窓口の設置（吉野保健所）・相談支援センター拠点病院５カ所・支援 病院１カ所継続設置・県内医療機関のがん相談窓口設置の把握 ・相談支援センターを支援病院２カ所に設置（県内8か所に設置） ・南奈良総合医療センターに相談支援センターを設置（H28.9)（県内9か所に設置） がん診療連携拠点病院・支援病院の相談支援センターの利用者数 ＜2,591件＞(H23) 8,000件（H29) 5,392件（H27) 増加相談支援センターのＰＲ ・イベント等でチラシ、療養ガイド冊子の配布・拠点病院におけるＰＲ方法の検討[拠点病院] ・広報誌「県民だより」掲載・PR方法検討、チラシ作成、配布（継続）[拠点・支援病院] ・奈良新聞に掲載 ・がん相談支援センター啓発リーフレットの作成・配布（30,000部）・広報誌［県民だより］掲載 ・がん相支援センター啓発リーフレットの増刷（10,000部） 相談支援センターの認知度 ＜24.7%＞（H22度) 50%（H29度) 54.7%(H27度) 目標達成



主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値または参考値または参考値または参考値または＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画策定時計画策定時計画策定時計画策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成２５年度 平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度（予定）がんピアサポーターの育成・スキルアップ支援 ・ピアサポーター養成研修の実施（H25.9） ・ピアサポーターフォローアップ研修の実施・ピアサポーター意見交換会の実施 ・ピアサポーター意見交換会の実施 がんピアサポーター数（養成数） ＜33人＞（H24度) 50人（H29度) 48人（H25度) 増加ピアサポート活動指針の作成 ・ピアサポート活動指針に関する情報収集 ・ピアサポーター意見交換会で患者の意見収集 ・ピアサポーター意見交換会で、患者サロン運営の意見をまとめ拠点病院に提案・全拠点病院に対しピアサポーターと連携したサロン運営の強化を提言・ピアサポーターの県事業への参画推進（参加希望者リスト作成） ・各拠点病院毎に、サロン運営に関して病院関係者とピアサポーターで意見交換を実施・がん患者サロンの課題や好事例の共有の場として、がん患者サロン運営者会議を開催 患者サロンの利用者数 ＜609人＞（H23度) 増加 797人（H26度)767人（H27度） 増加患者会等の自主的な活動の活性化 ・吉野保健所患者サロンの継続郡山保健所での患者サロン設置・患者サロン拠点病院５カ所・支援病院 １カ所継続設置・「ならのがん対策県民提案事業」の実施（３団体委託） ・患者サロン支援病院２カ所設置・県民提案事業（４団体委託） ・中和保健所に患者サロン設置・県民提案事業（４団体委託） ・南奈良総合医療センターに患者サロンを設置（予定）患者サロンのＰＲ ・拠点病院におけるＰＲ方法の検討[拠点病院] ・病院とピアサポーター連携し周知方法検討[拠点・支援病院]・県民だよりや病院でのサロンを周知 ・各拠点病院毎に、サロン運営に関して病院関係者とピアサポーターで意見交換を実施・がん患者サロンの課題や好事例の共有の場として、がん患者サロン運営者会議を開催 患者サロンの認知度 19.6%（Ｈ25度） 3年以内に目標値を設定 21.9%（H27度) 基準値最新値をもとに目標設定予定

③ピアサポーター活動の活性化

主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値または参考値または参考値または参考値または＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成２５年度 平成２６年度 平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度医療機関の診療機能、診療実績等の公表（再掲） ・ワンストップポータルサイト「がんネットなら」の開設(H26.3～） ・「がんネットなら」に国立がん研究センターの損料実績等の情報をリンク・「がんネットなら」チラシによるPR ・「がんネットなら」チラシによるPR（10,000部） 県ホームページのアクセス数 ＜3,613件＞(H24.4～9） 増加 1,331件（H27.4～9) Ｈ25度よりシステム変更のため基準値と比較困難県ポータルサイトの情報内容の充実とＰＲ（再掲）患者必携、療養ガイドの作成とＰＲ ・「患者必携」10,000部・「療養ガイド」20,000部作成配布（H26.3） ・「療養ガイド第２版」7,000部作成、配布・「がんネットなら」に冊子をＰＤＦで掲載・「がんネットなら」でがん在宅医療機能調査（診療所・薬局：訪問看護）の更新データの掲載 ・「療養ガイド」2,000部増刷 ・「がんネットなら」に「がん相談支援センター啓発リーフレット」を掲載・「がんネットなら」でがん在宅医療機能調査（診療所、訪問看護）の更新データの掲載（予定） ・「療養ガイド」の内容更新
(10,000部） がん治療方法について情報が 不十分と回答のあった人の割合 ＜35.8%＞（H22度) 25%（H29度) 33.6%（H27度) 減少

④県民への情報提供の推進





主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画策定時計画策定時計画策定時計画策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成２８年度平成２８年度平成２８年度平成２８年度 平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）平成２９年度（予定）患者・家族満足度調査の実施 ・「ならのがんに関する患者意識調査」の実施（H25.10） ・がんの在宅療養に関する意識調査の実施（H26.8） ・「ならの患者体験調査」の実施（H27.10） ・「ならのがんに関する患者意識調査」の実施（H29.6) がん患者やその家族の満足度等の評価方法についての検討結果の公表 － ３年以内に公表 中間評価時に調査を実施し結果を公表（H27) 目標達成①(就労)患者やその家族のニーズの把握２２２２ がん患者等への支援がん患者等への支援がん患者等への支援がん患者等への支援（２）がん患者の就労を含めた社会的な問題（２）がん患者の就労を含めた社会的な問題（２）がん患者の就労を含めた社会的な問題（２）がん患者の就労を含めた社会的な問題目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況
②相談支援・情報提供の推進主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度（予定）年度（予定）年度（予定）年度（予定）
就労に関する相談体制の検討 ・就労支援に関する検討開始・「ならのがん患者満足度調査」による実態把握 ・国立がん研究センターと共催した「がんと就労」に関する研修会の開催参加者：相談員、社労士、企業等（H26.9）［県拠点病院］・社会保険労務士を対象に「がんについての研修会」を開催・社会保険労務士と相談支援ｾﾝﾀｰ相談員との交流会開催・拠点病院における就労に関する相談会のモデル実施［県拠点病院］・就労支援部会を立ち上げ相談体制を検討

・社会保険労務士による就労に関する相談窓口を設置［拠点病院］・「がん患者就労支援研修会」の開催参加者：奈良労働局、ﾊﾛｰﾜｰｸ相談員、社労士等（H27.12） ・就職支援相談窓口の設置（医大）・がん患者等支援部会を設置し、相談体制の検討 就労と治療に関する相談支援体制について検討結果の公表 － ２年以内に公表 支援体制について検討し、全拠点病院で就労相談を開始（H27度） 目標達成ポータルサイトの情報内容の充実とＰＲ（就労関係） ・「がんネットなら」で「がん治療と仕事の両立について」の情報提供 ・「がんネットなら」で県内就労相談窓口の掲載・就労相談をｆａｃｅｂｏｏｋ、ﾃﾞｼﾞﾀﾙｻｲﾈｰｼﾞ 労働時報に掲載 ・社労士による拠点病院の就労に関する相談窓口を「がんネットなら」「県民だより」に掲載 ・就職相談窓口を「がんネットなら」に掲載がん患者さんのための療養ガイドの作成とＰＲ（就労関係） ・「患者必携」10,000部・「療養ガイド」20,000部作成配布「がん治療と仕事の両立について」掲載 ・「療養ガイド第２版」7,000部作成、配布・「がんネットなら」に冊子をＰＤＦで掲載 ・「療養ガイド」2,000部増刷 ・「療養ガイド」の内容更新
(10,000部）③事業所への啓発主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画策計画策計画策計画策定時目定時目定時目定時目標値標値標値標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度（予定）年度（予定）年度（予定）年度（予定）県内事業所における支援体制の把握 ・職場環境調査の実施（H25.8）・治療と仕事の両立支援に関する項目を「奈良県社員・シャイン職場づくり推進企業」登録・表彰要件へ追加 ・就労支援部会を立ち上げ、事業者に対する施策の進め方についての検討 ・職場環境調査の実施(H28.9)・がん患者等支援部会を設置し、事業者に対する施策の進め方についての検討 県内事業所おける、がん患者についての理解度 － 3年以内に課題を明らかにし測定方法を設定 職場環境調査で測定（H25度) 目標達成県内事業所への啓発 ・産業保健関係者を対象に「がんと就労に関する研修会」の開催（H26.2） ・産業保健関係者、産業医を対象に「がんと就労に関する研修会」の開催（H27.2）・なら労働時報による情報発信 ・産業医を対象に「がんと就労に関する研修会」の開催（H28.2）・なら労働時報による情報発信 ・事業所を対象に「がん患者の治療と就労両立支援セミナ－」の開催（H28.1)・なら労働時報による情報発信 ・事業所を対象とした研修会の開催・なら労働時報による情報発信 就労と治療に関する支援体制のある 事業所の割合 － 現況値を把握し３年以内に目標値を設定 61.8%（H25度) 最新値を基準に目標値を設定予定





主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策個別施策個別施策個別施策指指指指 標標標標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時＜計画策定時基準値＞基準値＞基準値＞基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))「地域がん登録」への協力要請 ・県内医療機関へ協力依頼文書の送付・病院協会事務局長会での説明（H25.12） ・全国がん登録制度説明会（H27.11)にて、地域がん登録についても説明 登録協力医療機関数 ７５施設（H24) 増加 ９９施設（H２８) 増加効率的な予後調査のしくみづくりについての検討 ・生存確認調査のための「奈良県住民基本台帳法施行条例」の一部改正の検討 ・「奈良県住民基本台帳法」条例改正（H26.11)・生存確認調査の実施（H27.3 4,401件） ・生存確認調査の実施（H28 5,000件） ・生存確認調査の実施（予定）（時期未定）地域がん登録の分析及び評価、県民への公表 ・「2009・2010年 奈良県のがん登録」作成（H26.2） ・「2011年 奈良県のがん登録」作成予定 ・「2011年 奈良県のがん登録」作成（H27.9) ・「2012年 奈良県のがん登録」作成（H28.11)地域がん登録データの活用方策の検討 ・精度向上のため「遡り調査」「生存確認調査」実施の検討 ・「遡り調査」の実施（H26.8 987件）・「生存確認調査」の実施（H27.3 4401件） ・「遡り調査」の実施（H27.6 1,248件）・生存確認調査の実施（H28 5,000件）・H28年度のがん登録データ活用勉強会の検討 ・「遡り調査」の実施（H29.1 962件）・生存確認調査の実施（予定）・がん登録講演会にてがん登録データの活用について（H28.11）

３３３３ がん登録がん登録がん登録がん登録（１）地域がん登録の精度の向上（１）地域がん登録の精度の向上（１）地域がん登録の精度の向上（１）地域がん登録の精度の向上目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況





主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の個別施策の個別施策の個別施策の指標指標指標指標 参考値参考値参考値参考値＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画策定時計画策定時計画策定時計画策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))「世界禁煙デー」キャンペーンやイベント、ホームページでの普及啓発 ・「世界禁煙デー」大型商業施設等で普及啓発キャンペーンの実施・奈良新聞「なら健康だより」での啓発 成人の 喫煙率 ＜全体14.2%＞＜男性24.4%＞＜女性5.3%＞（H23度） 全体9.9%男性18.0%女性2.8%（H34度） 全体12.1%男性22.11%女性 5.1%（H28度） 減少喫煙率の高い働き盛り世代（職域）や若い女性向けの普及啓発 ・事業所への出前講座（保健所） ・事業所への出前講座・全国健康保険協会と連携し、健康保健委員等を対象とした研修会の実施・COPD予防講演会の開催・がん検診、特定健診の機会を捉えた肺機能測定及び禁煙指導・禁煙支援リーフレットの開発 ・COPD予防講演会の開催・がん検診、特定健診の待ち時間を利用した肺機能測定及び禁煙指導・禁煙支援リーフレットの活用促進 ・禁煙支援協力薬局の登録と普及登録薬局数５５カ所禁煙支援医療機関の情報提供 ・奈良県ホームページに掲載・情報更新・市町村への情報提供 禁煙支援ができる医療機関を知っている人の割合 H25年度調査 93.2％（H34度） 84.7%（Ｈ25度） -禁煙マラソンの実施とＰＲの強化 ・世界禁煙デーや市町村でのイベントの機会を捉えＰＲを実施・禁煙マラソン継続実施、マタニティーコース追加（Ｈ25.4～）・PRカード・チラシ作成、配布 禁煙方法を知っている人の割合 H25年度調査 81.3％（H34度） 73.9%（H25度） -受動喫煙に関する実態調査 ・市町村庁舎・議会棟の禁煙状況調査・県民の受動喫煙状況調査 日常生活で受動喫煙の機会を有する人の割合 ＜行政10.6%＞＜医療3.9%＞＜職場35.5%＞＜家庭7.5%＞＜飲食店42.5%＞（Ｈ23度） 行政0%医療0%職場12.4%家庭2.6%飲食店14.8%（Ｈ34度） 行政12.8%医療7.9%職場40.1%家庭14.0%飲食店49.4%（H28度） 横ばい受動喫煙に関する講演会・研修会の開催 ・事業所への出前講座等（保健所）受動喫煙防止条例についての研究 ・先進地（兵庫県）視察 ・先進事例の情報収集施設の禁煙状況の調査と公表 ・市町村庁舎・議会棟の禁煙実施状況調査と報道発表 施設の禁煙実施率
市町村庁舎施設内＜79.5％＞県庁舎施設内＜100％＞市町村小学校敷地内＜93.7％＞市町村中学校敷地内＜92.3％＞高等学校敷地内＜100％＞医療機関敷地内＜49.8％＞(H24度） 敷地内禁煙１００％（H34度） 市町村庁舎施設内94.9％県庁舎施設内100％県立学校、市町村立学校100％（H28度） 増加利用者がわかりやすい表示の推進 ・｢健康なら協力店」禁煙推進店認定店にステッカー貼布子どもを受動喫煙から守る取組の推進 ・県民だより｢奈良養生訓」や奈良新聞「なら健康だより」での啓発等・妊産婦禁煙支援ガイドブックの作成 ・妊産婦禁煙支援ガイドブックの活用促進

４４４４ がん予防がん予防がん予防がん予防（１）喫煙（１）喫煙（１）喫煙（１）喫煙目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況



主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の個別施策の個別施策の個別施策の指標指標指標指標 参考値参考値参考値参考値＜計画策定時基準＜計画策定時基準＜計画策定時基準＜計画策定時基準値＞値＞値＞値＞ 計画策定時計画策定時計画策定時計画策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))教育機関と連携した喫煙防止教育の実施 ・学校と連携した喫煙防止の健康教育研修会の実施（保健所） 未成年者の喫煙率 中学3年生<男子6.5%><女子2.3%>高校3年生<男子12.3%><女子5.3%>（H16度） 0%（H34度） － -子どもの禁煙支援体制の整備 ・未成年者禁煙支援相談窓口の設置（Ｈ25.9～） ・未成年者禁煙支援相談窓口の継続「妊産婦禁煙支援マニュアル」の配布と妊産婦禁煙指導に関する研修会の開催 ・妊産婦禁煙支援ガイドブックの作成、配布 ・妊産婦禁煙支援研修会の実施（産科医療機関医師、助産師、市町村保健師等を対象） ・市町村・医療機関での妊産婦禁煙支援ガイドブックの活用促進 妊婦の喫煙率 <5.7%>（H23度） 0%（H34度） － -





４４４４ がん予防がん予防がん予防がん予防（２）食生活等の生活習慣（２）食生活等の生活習慣（２）食生活等の生活習慣（２）食生活等の生活習慣目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の個別施策の個別施策の個別施策の指標指標指標指標 参考値参考値参考値参考値＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画策定時計画策定時計画策定時計画策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))
【食生活】子どもから高齢者までの食生活改善のための食育活動推進 ・県内大学と連携した食育県講座の開催・食育イベント等の開催（保健所）・妊産婦及び幼児の栄養・食生活パンフレットの作成

・4部門（小学生・中学生・高校生・一般）でのコンテストを実施（応募総数687）・子育て世代に減塩を普及するためのツールの開発（減塩紙芝居・リーフレット・減塩ソング）・高血圧の人のための減塩教室実施マニュアルを開発・県内大学と連携した食育県民講座の開催・食育イベントの開催（保健所）・妊産婦及び幼児の栄養・食生活パンフレットの活用
・4部門（小学生・中学生・高校生・一般）でのコンテストを実施（応募総数1,024）・子育て世代を対象に減塩を普及するため、「げんき減塩フェスタ」を県内5カ所で開催・減塩教室実施マニュアルを活用した減塩教室を開催（御所市・斑鳩町・下北山村）・県内スーパーでの減塩ソングの活用の展開（イトーヨーカドー・近商等）・奈良の食育未来事業

・4部門（小学生・中学生・高校生・一般）でのコンテストを実施（応募総数1,024）・子育て世代を対象に減塩を普及するため、保健所が市町村と協働で「親子減塩教室」を県内5カ所で開催・減塩教室実施マニュアルを市町村が高血圧教室等で活用・奈良女子大学と連携し、小学生の親子を対象とした「地域栄養カレッジ」を開催
・民間企業や食のボランティア等と連携、協働した「まほろば元気１００菜プロジェクト」を推進し、野菜摂取の重要性を普及・食育作文コンテストの実施・親子減塩教室の実施・減塩教室実施マニュアルの活用促進

食生活について学んだことを実践している生徒の割合 ＜中学22.0%＞＜高校18.3%＞（H23度） 増加 － －成人の1日野菜摂取量の平均 ＜男性313.1g＞＜女性279.3g＞（H23度） 350g（H34度) － －1日5皿以上の野菜を食べている人の割合 ＜青年期26.8%＞＜壮年期34.8%＞（H19度） 青年期33%壮年期40%（H29度） 青年期21.5%壮年期30.4%（H23度） 減少成人の1日食塩摂取量の平均 ＜男性11.6g＞＜女性10.1g＞（H23度） 8g（H34度) － －【食生活】食に関わる専門職やボランティアによる普及啓発 ・バランスの良い食生活の実践について普及啓発・父と子、親子料理教室、男性料理教室の開催 ・市町村及び食生活改善推進員が減塩紙芝居、リーフレット等を活用 果物摂取量100g未満の人の割合 ＜54.0％＞（Ｈ23度） 30.0%（Ｈ23度） － －【食生活】県ホームページによる情報提供 ・高校生、大学生を対象とした基本調理の動画の発信 ・食に関する情報発信 成人の1日脂肪エネルギー比の割合 25%以上＜男性57.6%＞＜女性63.3%＞（H23度) 25%未満（H34度) － －【食生活】「健康なら協力店」の充実・拡大 ・新規参加店の拡大・既存店舗への支援 野菜たっぷりメニュー（１食で野菜約１２０ｇが摂取できるメニュー）を提供する店舗、野菜摂取の重要性の普及に協力していただける店舗の募集 健康的なメニューを提供する店舗等の数 ＜113店舗＞(H23度) 280店舗(H29度) 89店舗(H27度) 減少【飲酒】県ホームページによる情報提供 ・「健やかネットなら」に生活習慣病のリスクを高める飲酒量について掲載 生活習慣病のリスクを高める飲酒をしている人の割合 ＜男性15.6%＞＜女性11.7%＞（H23度) 男性13.3%女性9.9%（H34度) 男性12.8%女性6.4%（H27度） 減少【運動習慣】働き盛り世代への運動紹介やきっかけづくり、参加機会の充実 ・橿原健康ステーション設置・運営 1/29～・健康ステーション及びおでかけ健康法実践セミナーで普及（12回） ・王寺健康ステーション設置・運営 9/1～・健康ステーション及びおでかけ健康法実践セミナーで普及（10回） ・市町村営の健康ステーションの設置を支援（補助制度の創設H28～）・健康ステーション及びおでかけ健康法実践セミナーで普及（4回） ・市町村営の健康ステーションの設置を支援（２市町村で活用）・健康ステーション及びおでかけ健康法実践セミナーで普及（３回） ・市町村営の健康ステーションの設置を支援（３市町村で活用） 運動習慣者の割合 ＜男性31.2%＞＜女性28.7%＞（H23度） 男性42.0%女性39.0%（H34度) 男性34.2%女性37.0%（H28度） 増加



４４４４ がん予防がん予防がん予防がん予防（２）食生活等の生活習慣（２）食生活等の生活習慣（２）食生活等の生活習慣（２）食生活等の生活習慣④持続感染予防④持続感染予防④持続感染予防④持続感染予防目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 指指指指 標標標標 参考値参考値参考値参考値＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))子宮頸がん予防（HPV）ワクチンの普及啓発 ・H25年4月定期接種化・H25年６月国が積極的勧奨を控えるよう呼びかける・子宮頸がん検診の普及啓発 ・相談窓口の設置（11月～）
肝炎ウイルス検査件数 ＜5,863件＞（Ｈ22） 増加 10,391件（H27) 増加肝炎ウイルス検査の普及啓発・情報提供 ・新聞広告において受診勧奨・受検勧奨用ポスターの作成・肝疾患相談センター継続［拠点病院（奈良県立医科大学附属病院）］ ・重症化予防（ﾌｫﾛ-ｱｯﾌﾟ・精検等無料）事業開始 ・肝疾患診療地域連携体制強化事業（市町村支援・地域支援等）・肝炎医療コーディネーターの養成

HTLV-1（相談・フォロー体制の整備・普及啓発） ・母子感染予防対策検討会開催（１回）母子感染予防対策研修会開催（１回）・「医療関係者のためのHTLV-1検査妊産婦支援 Q&A」作成医療機関市町村への配布 ・母子保健運営協議会の中で母子感染予防対策について協議・医療関係者等相談支援技術向上のための研修の実施





主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))がん検診受診勧奨キャンペーン等の実施 ・「がん検診を受けよう！」奈良県民会議総会の開催、会員による街頭啓発キャンペーン実施（H25.10.10） (H26.10.10） (H27.10.10） （H28.10.10）
がん検診の受診率胃・肺・大腸・子宮頸・乳（40歳～69歳子宮頸20歳～69歳） ＜胃29.3%＞＜肺20.2%＞＜大腸24.7%＞＜子宮35.7%＞＜乳35.7%＞（H22） 全がん50%（Ｈ29） 胃37.2%肺35.5%大腸35.8%子宮39.4%乳39.2%（H25） 増加

広報紙、インターネット、マスメディア等を活用した情報発信 ・県民だよりや奈良新聞等での啓発記事掲載、ＨＰでの情報発信、がん検診のキャッチフレーズ等啓発ツール作成 ・県民だよりや奈良新聞等での啓発記事掲載、ＨＰでの情報発信、がん検診のキャッチフレーズ等啓発ツールの更新「がん検診を受けよう」奈良県民会議の開催 ・「がん検診を受けよう！」奈良県民会議総会の開催、会員による街頭啓発キャンペーン実施（H25.10.10） ・「がん検診を受けよう」奈良県民会議でがん検診受診の重要性について普及啓発(H26.10.10） ・「がん検診を受けよう」奈良県民会議でがん検診受診の重要性について普及啓発（H27.10.10) （H28.10.10）企業と連携した（奈良県がん検診応援団）がん検診受診啓発 ・奈良県がん検診応援団会議や｢がん検診を受けよう！」奈良県民会議での意見交換や受診率向上対策の検討・職域でのがん検診意識調査の実施（Ｈ25.6） ・奈良県がん検診応援団会議や｢がん検診を受けよう！」奈良県民会議での意見交換や受診率向上対策の検討 ・会員通信を発行（4回／年）し、会委員同士の情報交換を充実
市町村への受診率向上に向けた取組（コール・リコール等）の支援 ・個別勧奨・再勧奨モデル事業実施（生駒市・葛城市）・モデル市町村情報交換会の実施（H25.10）・個別勧奨・再勧奨モデル事業効果検証中間報告会（H26.3） ・（新）健康寿命を延長する取組推進モデル事業の実施・がん検診受診率向上にむけた取組を件が4市町に委託し、モデル事業を実施・受診勧奨・再勧奨モデル事業の効果検証報告 ・がん検診個別受診勧奨・未受診者再勧奨の成果について県内全市町村で共有するための報告会の開催・9モデル市町でがん検診個別受診勧奨・未受診者再勧奨 等・がん検診個別受診勧奨・未受診者再勧奨に取り組む市町村を支援するための補助制度を創設（H28～H30）

・がん検診個別受診勧奨・未受診者再勧奨に取り組む市町村を支援するための補助制度を創設（18市町村で活用）
がん予防推進員の養成 ・がん予防推進員養成講座の実施（王寺町） ・各保健所と管内市町村が連携・協働し養成講座を実施（天理市・香芝市・下市町） ・各保健所と管内市町村が連携・協働し養成講座を実施（三郷町・高取町） ・市町村ががん予防推進員を養成する経費を補助4市町村で活用 （橿原市・香芝市・宇陀市・高取町）

５５５５ がんの早期発見がんの早期発見がんの早期発見がんの早期発見（１）がん検診の受診促進（１）がん検診の受診促進（１）がん検診の受診促進（１）がん検診の受診促進目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況

５５５５ がんの早期発見がんの早期発見がんの早期発見がんの早期発見（２）（２）（２）（２） 検診精度の向上検診精度の向上検診精度の向上検診精度の向上目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞＜計画策定時基準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))がん検診従事者の資質向上のための研修会の開催 ・肺がん検診・胃がん検診従事者研修会 ・胃がん検診、肺がん検診、大腸がん検診従事者研修会実施 ・胃がん検診、肺がん検診、大腸がん検診・乳がん検診従事者研修会実施 精密検査受診率胃・肺・大腸・子宮頸・乳 ＜胃70.4%＞＜肺85.9%＞＜大腸66.4%＞＜子宮61.8%＞＜乳85.2%＞（H22度） 90%以上（H29度) 胃85.5%肺89.3%大腸70.7%子宮82.2%乳94.6 %（H27度） 増加がん検診精度管理調査の実施・公表・指導 ・がん検診精度管理調査の実施及び公表（ＨＰ掲載）・精密検査登録医療機関の現況調査 ・がん検診精度管理調査の実施と公表・精度管理に関する研修会実施 ・がん検診精度管理調査の実施と公表・精度管理に関する研修会実施



５５５５ がんの早期発見がんの早期発見がんの早期発見がんの早期発見（１）がんの早期発見（１）がんの早期発見（１）がんの早期発見（１）がんの早期発見③石綿の健康影響に対する対策③石綿の健康影響に対する対策③石綿の健康影響に対する対策③石綿の健康影響に対する対策目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標個別施策の指標 参考値参考値参考値参考値＜計画策定時基準＜計画策定時基準＜計画策定時基準＜計画策定時基準値＞値＞値＞値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗状況進捗状況進捗状況進捗状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))対象者への広報 ・県民だより、県ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞによる広報・チラシの全戸配布［王寺町・斑鳩町］ ・奈良テレビによる広報・石綿講習会の開催 ・県ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞによる広報・石綿講習会の開催 ・県民だより、県ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞによる広報・石綿講習会の開催 石綿ばく露健康リスク調査件数（H27～石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査） ＜４５６件＞（Ｈ２２） 増加 ６２４件（Ｈ２６）４６６件（H２７） 増加保健所での相談実施 ・全保健所 ６９件 ・全保健所 ５３件 ・全保健所 ２５件 ・全保健所 ２８件（４月～１月）アスベスト検診従事者研修会の開催 ・健康リスク調査によるＸＰ、ＣＴ検査の実施・石綿健康被害救済制度による保健所等担当者説明会参加者：保健所・県担当者 ・石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査によるＣＴ検査及び 保健指導講習会 参加者：県担当者 ・石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査によるCT検査・石綿健康被害救済制度による保健所等担当者説明会 参加者：県・保健所担当者・保健指導講習会参加者：県担当者





主な取組主な取組主な取組主な取組 実実実実 績績績績 個別施策の個別施策の個別施策の個別施策の指標指標指標指標 参考値参考値参考値参考値またはまたはまたはまたは＜計画策定時基＜計画策定時基＜計画策定時基＜計画策定時基準値＞準値＞準値＞準値＞ 計画計画計画計画策定時策定時策定時策定時目標値目標値目標値目標値 最新値最新値最新値最新値 進捗進捗進捗進捗状況状況状況状況平成平成平成平成25252525年度年度年度年度 平成平成平成平成26262626年度年度年度年度 平成平成平成平成27272727年度年度年度年度 平成平成平成平成28282828年度年度年度年度 平成平成平成平成29292929年度年度年度年度((((予定予定予定予定))))
がんの教育のすすめ方についての検討 ・県関係課で検討

・「がんの教育推進会議」「教材作成ワーキング」の設置・中学生向けがんの教育リーフレット作成・中学校における授業の進め方検討・モデル校（中学校）での公開授業（がんの教育総合支援事業）［県教育委員会］ ・中学校教員向け研修会の実施・中学校におけるがんの教育の展開についての検討・高校生向けリーフレットの作成・高等学校における授業の進め方の検討・モデル校（高等学校）での公開授業［県教育委員会］
・中学生向けがん教育リーフレット増刷
・高等学校教員向け研修会の実施・小学校の取組について検討・モデル校（小学校）での公開授業［県教育委員会］・がん教育の取組調査の実施（中学校、高等学校）

・中学校・高等学校教員向け研修会の実施・１０月１０日「奈良県がんと向き合う日」に向けた啓発教材（小学生向け）の作成
「がん」教育の進め方についての検討結果の公表 － 1年以内に公表 Ｈ２５度から検討Ｈ２６度「がんの教育総合支援事業」実施 目標達成

県ホームページ等によるがんの症状や治療内容、緩和ケア等についての情報提供 ・ワンストップポータルサイト「がんネットなら」の開設（H26.3） ・「がんネットなら」で治療に必要な情報や緩和ケアについての情報を掲載

６６６６ がんの教育・普及啓発がんの教育・普及啓発がんの教育・普及啓発がんの教育・普及啓発（１）がんに関する正しい知識の普及啓発（１）がんに関する正しい知識の普及啓発（１）がんに関する正しい知識の普及啓発（１）がんに関する正しい知識の普及啓発目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと目標のために取り組んだこと(個別施策個別施策個別施策個別施策)の進捗状況の進捗状況の進捗状況の進捗状況


