
○保育所   ・保育所って  保護者の仕事や病気などの理由により、家庭で保育できない乳児・幼児を保育する施設です。働きながら子育てを行う家庭を支えるとともに、子どもの健やかな成長を援助します。  ・どのような仕事をするの  子どもたちに食ベる、眠る、排泄するなどの基本的な生活習慣を身につけさせるとともに、集団活動を通して社会性 を養います。また子育てについて保護者にアドバイスを行います。 最近の保育所には、障害児保育、延長保育、などの多様な保育の提供や、地域の子育て支援しています。  ・働く人の仕事と主な資格  仕事内容 主な資格 保育士 保育の専門資格で、子ども達が日常生活の基本的な生活習慣を身につけ、遊びや活動を通して、日常生活全般にわたる援助、指導を通じて、子ども達の健全育成を図ります。 
保育士 

栄養士 子どもの食事を栄養バランスを考えて献立を作ります。 管理栄養士 栄養士 
 


