
※ウォーク中のけがや病気・事故について発行者は一切の責任を負いかねます。交通ルールを遵守し道路管理者等の指示に必ず従うとともに、各自の体力や時間に応じてご自身の責任で安全にウォーキングをお楽しみ下さい。 

発行：奈良県ならの魅力創造課  更新日：2009.11.24                                                       国土地理院(1:50,000地形図)：高野山・伯母子岳 

この地図は、国土地理院長の承認を

得て、同院発行の 5万分の 1地形図

及び 2万 5千分の 1地形図を複製し

たものである。 

（承認番号 平 21業複、第 305号） 

信仰は峯々を越えて・世界遺産 
紀伊山地の霊場と参詣道「小辺路」 

○凡 例 
 

モデルルート  
 

見どころ（おすすめ！） 
 

見どころ 
 

その他立ち寄り所（追加情報） 

  

おすすめ 

見どころ 

 立ち寄り 

水ヶ峰集落跡からの眺望 

 

高野山駅 

千手院橋ﾊﾞｽ停 

 

【高野町の観光に関するお問い合せ】 

 高野町世界遺産情報ｾﾝﾀｰ ＴＥＬ：0736-56-2468（代） 

 高野山観光協会      ＴＥＬ：0736-56-2616（直） 

 

高野山真言宗３６００ヶ寺、信徒

１千万の総本山である。 

宗務一切を司る。 

 
金剛峯寺 

ｽﾀｰﾄ! 

 

高野山金剛峯寺周辺には宿

坊などの宿泊施設が多数。 

詳しくは、 

高野山宿坊組合 

0736-56-2616 

宿泊：高野山周辺 

高野町役場 

高野山観光協会 

薄峠 

 

 

 

水ヶ峰集落跡 

通行注意 

高野龍神ｽｶｲﾗｲﾝを歩く。

歩道・横断歩道等がない

ため十分に注意。 

 

今西辻 

 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP 

高野町世界遺産情報ｾﾝﾀｰ 

鶴姫公園 

野迫川村総合案内所 



※ウォーク中のけがや病気・事故について発行者は一切の責任を負いかねます。交通ルールを遵守し道路管理者等の指示に必ず従うとともに、各自の体力や時間に応じてご自身の責任で安全にウォーキングをお楽しみ下さい。 

発行：奈良県ならの魅力創造課  更新日：2009.11.24                                                            国土地理院(1:50,000地形図)：伯母子岳 

この地図は、国土地理院長の承認を

得て、同院発行の 5万分の 1地形図

及び 2万 5千分の 1地形図を複製し

たものである。 

（承認番号 平 21業複、第 305号） 

信仰は峯々を越えて・世界遺産 
紀伊山地の霊場と参詣道「小辺路」 

○凡 例 
 

モデルルート  
 

見どころ（おすすめ！） 
 

見どころ 
 

その他立ち寄り所（追加情報） 

  

おすすめ 

見どころ 

 立ち寄り 

 

大股周辺には宿泊施設あり。 

詳しくは、 

野迫川村地域振興課 

0747-37-2101（代） 

宿泊：野迫川村大股地区 

平辻 

 

野迫川温泉 

 

護摩壇山 

 

【野迫川村の観光に関するお問い合せ】 

 野迫川村役場地域振興課 ＴＥＬ：0747-37-2101（代） 
 

大股 

 拡大 MAP 

 

拡大 MAP 

 

拡大 MAP 

大股ﾊﾞｽ停 



※ウォーク中のけがや病気・事故について発行者は一切の責任を負いかねます。交通ルールを遵守し道路管理者等の指示に必ず従うとともに、各自の体力や時間に応じてご自身の責任で安全にウォーキングをお楽しみ下さい。 

発行：奈良県ならの魅力創造課  更新日：2009.11.24                                                            国土地理院(1:50,000地形図)：伯母子岳 

この地図は、国土地理院長の承認を

得て、同院発行の 5万分の 1地形図

及び 2万 5千分の 1地形図を複製し

たものである。 

（承認番号 平 21業複、第 305号） 

信仰は峯々を越えて・世界遺産 
紀伊山地の霊場と参詣道「小辺路」 

○凡 例 
 

モデルルート  
 

見どころ（おすすめ！） 
 

見どころ 
 

その他立ち寄り所（追加情報） 

  

おすすめ 

見どころ 

 立ち寄り 

伯母子峠から三田谷まで下りる

と、国道 168 号川津バス停まで

バスが運行（予約制） 

予約先：十津川村役場総務課 

    0746-62-0001 

予約日時：予約締切は３日前 

 ※１名から予約可能 

バス料金：片道 460 円 

川津 → 三浦口 → 三田谷 

7:54   8:13    8:15 

三田谷 → 三浦口 → 川津  

15:45   15:47  16:06 

 

 

十津川村と野迫川村の境にある続

日本百名山のひとつで、奥高野随

一の展望を誇る秀峰。頂上からは、

360 度のﾊﾟﾉﾗﾏが広がり、東は大峯

山脈、西は護摩壇山を見渡せる。 

伯母子峠頂上 

伯母子峠山小屋 

 

上西家跡 

 

周辺には民宿等の宿泊施設

あり。 

詳しくは、 

十津川村観光協会 

0746-63-0200（代） 

宿泊：十津川村神野川地区 

 

 

三浦の棚田 

 

吉村家跡防風林

bouhuurinn  

 

三田谷ﾊﾞｽ停 

三浦口ﾊﾞｽ停 

 

拡大 MAP 

 

拡大 MAP 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP  拡大 MAP 

伯母子峠 

 拡大 MAP 
 拡大 MAP 



※ウォーク中のけがや病気・事故について発行者は一切の責任を負いかねます。交通ルールを遵守し道路管理者等の指示に必ず従うとともに、各自の体力や時間に応じてご自身の責任で安全にウォーキングをお楽しみ下さい。 

発行：奈良県ならの魅力創造課  更新日：2009.11.24                                                        国土地理院(1:50,000地形図)：伯母子岳・龍神 

この地図は、国土地理院長の承認を

得て、同院発行の 5万分の 1地形図

及び 2万 5千分の 1地形図を複製し

たものである。 

（承認番号 平 21業複、第 305号） 

信仰は峯々を越えて・世界遺産 
紀伊山地の霊場と参詣道「小辺路」 

○凡 例 
 

モデルルート  
 

見どころ（おすすめ！） 
 

見どころ 
 

その他立ち寄り所（追加情報） 

  

おすすめ 

見どころ 

 立ち寄り 

西中から十津川温泉までは、

約２時間国道を歩く。 

西中大谷橋バス停から十津

川温泉までは毎日運行して

いる路線バスの利用も可能。 

西中大谷橋 → 十津川温泉 

10:07   → 10:37 

（毎日運行） 

13:53   → 14:23 

（毎日運行） 

15:10   → 15:40 

（日祝運休） 

※H21.10.01 現在  

三浦峠 

出店跡 

 

矢倉観音堂 

 

西中大谷橋ﾊﾞｽ停 

西中ﾊﾞｽ停 

 拡大 MAP 

 

拡大 MAP 

 

拡大 MAP 



※ウォーク中のけがや病気・事故について発行者は一切の責任を負いかねます。交通ルールを遵守し道路管理者等の指示に必ず従うとともに、各自の体力や時間に応じてご自身の責任で安全にウォーキングをお楽しみ下さい。 

発行：奈良県ならの魅力創造課  更新日：2009.11.24                                               国土地理院(1:50,000地形図)：伯母子岳・釈迦ケ岳・龍神・十津川 

この地図は、国土地理院長の承認を

得て、同院発行の 5万分の 1地形図

及び 2万 5千分の 1地形図を複製し

たものである。 

（承認番号 平 21業複、第 305号） 

信仰は峯々を越えて・世界遺産 
紀伊山地の霊場と参詣道「小辺路」 

○凡 例 
 

モデルルート  
 

見どころ（おすすめ！） 
 

見どころ 
 

その他立ち寄り所（追加情報） 

  

おすすめ 

見どころ 

 立ち寄り 

十津川温泉ﾊﾞｽ停 

重里ﾊﾞｽ停 

湯泉地温泉 

 

【十津川村の観光に関するお問い合せ】 

 十津川村役場村づくり推進課 ＴＥＬ：0746-62-0004（代） 
 

 十津川村観光協会      ＴＥＬ：0746-63-0200（直） 

  

 

周辺には旅館・民宿等の宿泊施

設あり。公衆浴場も人気。 

詳しくは、 

十津川村観光協会 

0746-63-0200（代） 

宿泊：十津川村十津川温泉周辺 

十津川温泉 

道の駅十津川郷 

十津川村役場 

 
 

急な石畳を登ったところに、昔茶

屋を営んでいたという数件の集

落があり、石碑から振り返ると十

津川温泉方面の眺望が広がる。 

 

拡大 MAP 

 

拡大 MAP 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP 

昴の郷 

 

果無集落（にほんの里 100選） 



 

※ウォーク中のけがや病気・事故について発行者は一切の責任を負いかねます。交通ルールを遵守し道路管理者等の指示に必ず従うとともに、各自の体力や時間に応じてご自身の責任で安全にウォーキングをお楽しみ下さい。 

発行：奈良県ならの魅力創造課  更新日：2009.11.24                                                   国土地理院(1:50,000地形図)：龍神・十津川・栗栖川・新宮 

この地図は、国土地理院長の承認を

得て、同院発行の 5万分の 1地形図

及び 2万 5千分の 1地形図を複製し

たものである。 

（承認番号 平 21業複、第 305号） 

信仰は峯々を越えて・世界遺産 
紀伊山地の霊場と参詣道「小辺路」 

○凡 例 
 

モデルルート  
 

見どころ（おすすめ！） 
 

見どころ 
 

その他立ち寄り所（追加情報） 

  

おすすめ 

見どころ 

 立ち寄り 

八木尾ﾊﾞｽ停 

本宮大社前ﾊﾞｽ停 

世界遺産 熊野本宮館 

八木尾バス停から 

十津川温泉方面へ 

八木尾 → 十津川温泉 

11:35  →  12:12（奈良交通） 

15:36   →  16:03（十津川村営ﾊﾞｽ） 

18:34   →  19:01（十津川村営ﾊﾞｽ） 

本宮大社方面へ 

 八木尾 → 本宮大社 

 14:08  → 14:18（奈良交通） 

 14:47  → 14:57（十津川村営ﾊﾞｽ） 

 16:43  → 16:53（奈良交通） 

※H21.10.01 現在 

  
 

 

標高 1,114ｍの果

無峠への道沿い

には、３３体の観

音石仏が様々な

表情で旅人を迎

えてくれる。 

果無峠 

三十三観音石仏 
観音堂 

○凡 例 
 

モデルルート  
 

見どころ（おすすめ！） 
 

見どころ 
 

その他立ち寄り所（追加情報） 

  

おすすめ 

見どころ 

 立ち寄り 

七色分岐 

 

周辺には湯の峰温泉・川湯

温泉等の温泉街。 

詳しくは、 

熊野本宮観光協会 

0735-42-0735（直） 

宿泊：田辺市熊野本宮周辺 

道の駅奥熊野古道ほんぐう 

 

 

熊野那智大社・熊野速玉大社と並

ぶ熊野三山の一つ。 

 

熊野本宮大社 

田辺市本宮行政局 

 
 

熊野本宮大社の旧社地。 

 

 

 

大斎原 

 

【田辺市本宮町の観光に関するお問い合せ】 

 世界遺産 熊野本宮館    ＴＥＬ：0735-42-0751（代） 
 

 熊野本宮観光協会      ＴＥＬ：0735-42-0735（直） 

  

三軒茶屋跡 

ｺﾞｰﾙ! 

 

拡大 MAP 

 

拡大 MAP 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP 

 拡大 MAP 


