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　年度 H９ H10 H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 H31/R元 R2 R3 R4

　国、全国の動き
H15.5
健康増進法
施行

H17.2
｢たばこ規制枠組み条
約｣発効

H18.4
禁煙治療が保
険適用に

H20.4
内服禁煙
治療薬導
入

H22.2厚労省局
長通知
H22.4全国初の
受動喫煙防止
条例（神奈川
県）

H25.4
兵庫県受動
喫煙防止条
例施行予定

R元.7
健康増進法一
部改正（第一
種施設敷地内
禁煙）

R2.4
健康増進法一
部改正予定
（第二種施設
屋内禁煙）

◆健康なら２１計画（H13～24年度） （奈良県健康増進計画） 中間見直し

　対策
★たばこ対策推進委員会

①知識普及と意識
啓発

■健康寿命を延長
する取り組み推進
モデル事業（たば
こ対策分野）：禁煙
支援リーフレット作
成

■市町村
たばこ対
策分析評
価

■禁煙支援
アドバイザー
育成研修会 ■禁煙支

援薬局の
普及・促進

■専門職
対象研修
会

■保険適用の
ある禁煙支援
医療機関HP掲
載

■H24～
一般県民
対象に禁
煙マラソン
推進事業
実施

■女性の
ための禁
煙スタート
アップ講習
会

■働き盛り世代
の健康づくり・
生活習慣病予
防対策

■地域職
域連携推
進事業（事
業所の禁
煙支援、受
動喫煙防
止対策）

■H23～
禁煙マラソン
推進事業事業
所を対象に講
習会と禁煙マ
ラソン実施

■事業所へ
の研修会

■禁煙ス
タートアッ
プ事業

③受動喫煙防止対
策の拡充

■分煙状況調
査（官公庁・事
業所・医療機
関）

■粉塵等測
定器の購入
（各保健所）
■公共施設
分煙調査
（県・市町村
施設）

H19.4～
■県立学
校敷地内
禁煙

H20.5.31～
■県内タク
シー車内
全面禁煙

H21.5.31～
■県公用
車全面禁
煙化

H22.9～
■県有施設（県
議会・警察施設
含む）の施設内
禁煙化

H22.12
■市町村本庁
舎等禁煙実施
状況調査

H23.7
■市町村長サ
ミットで市町村
庁舎の施設内
禁煙化実施要
請

■健康なら協
力店（健康な
ら２１応援団
改め）施設内
禁煙実施施設
＊登録基準見
直し

H24.4
■市町村
庁舎（議会
棟、公用
車）禁煙実
施状況調
査

H24.5
■県内大
学の禁煙
実施状況
調査

■受動喫
煙防止対
策推進事
業（法改正
に係る周
知・普及啓
発）

H31.4
■受動喫煙防
止対策相談支
援事業（保健
所に相談窓口
を設置）

■学校で
の喫煙防
止対策研
修会

■小学5，6年
生対象DVD教
材作成・全クラ
ス配布

■未成年者
禁煙支援相
談窓口の設
置

■妊産婦禁
煙支援指導
マニュアルの
作成と配布
■妊産婦禁
煙支援研修
会

⑥COPD対策

■COPD対
策モデル
事業

■COPD対策事業
（郡山・中和HC）
・COPD予防講演
会
・スパイロシフト従
事者研修会
・スパイロシフト貸
出事業
・COPD連絡会

■COPD対
策事業
・スパイロ
シフト貸出
事業
・COPD対
策事業実
績報告会

　計画

◆たばこ対策推進委員会設置（県） ◆たばこ対策推進委員会要綱改正

④未成年者の喫煙
防止教育

■中・高校生
用・妊婦用の喫
煙防止、受動
喫煙防止パン
フレット作成

■世界禁煙デーにおける街頭啓発、パネル展示等
■スモーカーライザーの活用

■健康なら２１ファンクラブ
　メールマガジン（健康情報の配信）
■健康なら２１応援団事業
　分煙推進協力店の募集・公表

　　　　　　　　　　■たばこ対策推進連絡会（各保健所）市町
　　　　　　　　　　　　村・医療機関・学校・学識経験者・事業
　　　　　　　　　　　　所・地域の住民組織等の連携により効
　　　　　　　　　　　　果的な対策の推進を図る

■各保健
所におい
て、学校と
連携し、健
康教育や
文化祭等
での普及
啓発、講習
会等継続
実施中

②禁煙支援体制の
充実

■たばこ対策指導者研修会（県、各保健所）
■分煙・防煙担当者研修会（各保健所）
　対象者：市町村、学校関係者、教育委員会、事業所関係者
等

■たばこ対策推進連絡会（各保健所）
　　市町村・医療機関・学校・学識経験者・事務所・地域の
　　住民組織等の連携により効果的な対策の推進を図る
■H14～禁煙指導医の養成
（奈良県禁煙指導医研究会）

■禁煙サポート医療機関をHP上で公表

■すこやかネットなら
健康に関する情報発信
　（禁煙支援医療機関、たばこに関する
教材、禁煙マラソン、
子ども用DVD教材配信等）
■健康なら協力店（健康なら２１応援団
改め）施設内禁煙実施
施設　＊登録基準見直し

◆奈良県がん対策推進計画（H21～24年度）

◆なら健康長寿基本計画（H25～34年度）

　　第2期計画（H25～29年度）

奈良県のたばこ対策の経緯

■妊産婦禁煙支援マニュ
アル検討
　　（葛城保健所）

　　第3期計画（H30～35年度）

⑤妊産婦の喫煙・
受動喫煙対策

■妊婦の喫煙防止に関する研修会の
実施

■妊婦の喫煙状況実
態調査

■中・高校生
用・妊婦用の喫
煙防止、受動
喫煙防止パン
フレット作成

■未成年者の喫煙防止に関する研修
会の実施

■こども
の禁煙ゼ
ロプロ
ジェクト
（郡山保
健所）

■県内小
学１年生
に啓発冊
子「グッバ
イ！モクモ
ク王様」配
布

■子ども
の生活習
慣病予防
調査
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