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５ がん教育・普及啓発

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

めざす姿

≪最終目標≫ ～県民のあるべき姿～

児童・生徒が、子どもの頃からがんに関する正しい知識を持ち、がんの予防や早期発見に注意を払っ
ている。また、自分や身近な人ががんになっても、それを正しく理解し、向き合っている。

≪中間目標≫ ～最終目標達成のために必要な体制整備～

最終目標を達成するため、発達段階に応じた系統立てたがん教育に取り組んでいる。

１ 中学校・高等学校におけるがん教育の充実、

推進
①がん教育用教材等の内容更新
②外部講師を活用したがん教育の推進

個別施策 ～目標達成のために取り組むこと～

指標 出典

中学校、高等学校において、がん教
育教材を使用したがん教育が実施で
きている

中学校、高等学校のがん教育の実施率

　　　　　　　　　　　　　　　　中学生

　　　　　　　　　　　　　　　　高校生

がんの教育実

施状況調査

(文部科学省)

74.4％

64.1％

（H28）
増加

小学校において、「奈良県がんと向
き合う日」を活用し、がんに関する
啓発ができている

啓発用リーフレットを活用したがんに関す

る啓発の実施率

がんの教育実

施状況調査

(文部科学省)

ー 増加

目標
現状値

（基準値）
目標

評価指標

２ 小学校（高学年）におけるがんに関する

啓発活動の推進

①イベントを活用した小学生へのがん教育の普及啓発

３ がん教育の普及啓発の推進

①教員への研修事業の充実
②がん教育の普及啓発

４ がん対策全般に関する普及啓発の推進

①がん対策にかかる普及啓発

指標 出典 事前 事後 向上率

早期発見すれば、がんは治り

やすい
92.8％ 97.7％ 4.9％

がん検診を受けられる年齢に

なったら検診を受けようと思

う

82.4％ 88.1％ 5.7％

がんになっている人も過ごし

やすい世の中にしたい
92.9％ 96.0％ 3.1％

がんと健康について、まずは

身近な家族から語ろうと思う
77.7％ 82.4％ 4.7％

将来、たばこは吸わないでい

ようと思う
85.9％ 93.7％ 7.8％

目標
評価指標

目標

中学生、高校生におけるがんに
関する知識の向上

がんの教育実施状

況調査

(文部科学省)

＊現状値（基準

値）は、第2期計

画の間にモデル校

の生徒（中学生・

高校生）を対象に

行った「がんの教

育実施状況調査

（文部科学省

H26 ～29年）」

の平均値

現状値

（基準値）

向上率の向上

又は維持
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◆がん教育に対する取組について

・県では、がん教育の取組について、平成 年度から「がんの教育推進会議」においてがん教育

の方向性や取組について検討を重ねるとともに、文部科学省の委託事業「がんの教育総合支援事

業」を活用し、取組を推進してきました。

＜中学校におけるがん教育の取組＞

・中学校におけるがん教育の推進を図るため、平成 年度にモデル校２校を設定し、「がん教育用

教材」及び「がん教育用補助教材」を活用した「保健の授業による展開」に対する検討を重ね、

中学生用リーフレットを作成し、県内公立中学校に配付しました（図 ①～③）。

・作成したリーフレットを活用し、県内公立中学校の教員を対象とした研修会を開催しました。

図 中学生用リーフレット①（表紙） 図 中学生用リーフレット②裏表紙

現状と課題
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現状と課題
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図 中学生用リーフレット③（見開き）

＜高等学校におけるがん教育の取組＞

・高等学校におけるがん教育の推進を図るため、モデル校２校を設定し、「がん教育用教材」及び「が

ん教育用補助教材」を活用した「保健の授業による展開」に対する検討を重ね、高校生用リーフ

レットを作成し、県内公立高等学校に配付しました（図 ）。

・作成したリーフレットを活用し、高等学校の教員を対象とした研修会を開催しました。

＜がん教育の展開と普及啓発の推進＞

・平成 年度から３年間にわたる取組の振り返り及び今後のがん教育の進め方についての共通理

解を図るため、県内小学校、中学校及び高等学校の教員を対象とした研修会を開催しました。

・平成 年度には、小学校、中学校及び高等学校からそれぞれモデル校１校を設定し、「がん教育

用教材」及び「がん教育用補助教材」を活用し「保健の授業による展開」の取組を実施し、検討

を重ね、中学校用リーフレットの修正版を作成し、県内公立中学校に配付しました。

・平成 年度には、中学校及び高等学校におけるがん教育の充実、推進を図るため、中学校、高

等学校の教員を対象とした研修会を開催するとともに、系統立てたがん教育を展開するため、中

学校と高等学校の授業内容を検討しました。

また、外部講師を活用したがん教育の展開を検討するため、高等学校にモデル校２校を設定し、

「保健の授業による展開」に対する検討を重ねました。
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・「 月 日奈良県がんと向き合う日」を活用した、小学校におけるがんに関する啓発活動を展

開するため、小学校高学年を対象とした小学生用リーフレットを作成し、配付しました（図 ）。

・医療技術の進歩が目覚ましいため、各リーフレット及び授業内容の更新が必要となります。

・中学校及び高等学校におけるがん教育の充実、推進を図るため、系統立てた授業内容及び「がん

教育用教材」、「がん教育用補助教材」の内容についての検討が必要となります。

・授業を担当する教員が自信を持って授業が展開できるよう、更に充実した研修の継続が必要とな

ります。

図 高校生用リーフレット（表紙） 図 小学生用リーフレット（表紙）
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１ 中学校・高等学校におけるがん教育の充実、推進

「がん教育用教材等の内容更新」と「外部講師を活用したがん教育の推進」の２つの視点で取

組を進めます。

① がん教育用教材等の内容更新

中学校及び高等学校におけるがん教育の充実、推進を図るため、医療技術の進歩に伴う、がん

教育用教材等の内容の更新を行います。

［主な取組］

○がん教育推進会議の開催

・がん教育推進に向けた計画と評価方法の検討

・がん教育に関する計画の検証

○がん教育教材作成ワーキング会議の開催

・がん教育用教材等の内容更新

・系統立てた授業内容の検討

② 外部講師を活用したがん教育の推進

高等学校におけるがん教育を充実させるため、外部の専門家を派遣する講演（授業）と保健体

育科教員による授業を組み合わせて展開することを検討します。

［主な取組］

・外部講師を活用したがん教育の検討

小学校（高学年）におけるがん教育の推進

「イベントを活用した小学生へのがん教育の普及啓発」の視点で取組を進めます。

① イベントを活用した小学生へのがん教育の普及啓発

「１０月１０日奈良県がんと向き合う日」等のイベントを活用し、小学生及び保護者を対象と

した普及啓発の取組を進めます。

［主な取組］

・イベントでの普及啓発

個別施策
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がん教育の普及啓発の推進

「教員への研修事業の充実」「がん教育の普及啓発」の２つの視点で取組を進めます。

① 教員への研修事業の充実

がん教育の授業を担当する教員が自信を持って授業が展開できるよう、充実した研修を継続し

ます。

［主な取組］

・教員を対象としたがん教育に関する研修会の開催

② がん教育の普及啓発

県民へ、学校のがん教育の取組について、広報及びホームページ等を活用し紹介することで、

がん教育の普及啓発を行います。

［主な取組］

・がん教育の取組の周知

４ がん対策全般に関する普及啓発の推進

県民へのがん教育の一環として、「がん対策にかかる普及啓発」の視点で取組を進めます。

① がん対策にかかる普及啓発

がん対策の取組やがん診療情報などを、県のホームページや県民だより奈良をはじめ、様々な

媒体や機会を捉えて情報提供します。

［主な取組］

・がん医療等各分野での情報提供の推進

・「がんネットなら」を活用した普及啓発の促進
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媒体や機会を捉えて情報提供します。

［主な取組］

・がん医療等各分野での情報提供の推進

・「がんネットなら」を活用した普及啓発の促進
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施
策
の
目
標
、
年
次
計
画
、
実
施
主
体

施策の目標、年次計画、実施主体

県
市
町
村

拠
点

病
院

医
療

機
関

そ
の
他

県
民

患
者

家
族

中
学
校

7
4
.4
％

増
加

①
が
ん
教
育
用
教
材
等
の
内
容
更
新

　
・
が
ん
教
育
推
進
に
向
け
た
計
画
と
評
価
方
法
の

　
　
検
討

　
・
が
ん
教
育
に
関
す
る
計
画
の
検
証

◎
〇

高
等
学
校

6
4
.1
％

増
加

　
・
が
ん
教
育
用
教
材
等
の
内
容
更
新

　
・
系
統
立
て
た
授
業
内
容
の
検
討

◎
〇

〇

（
H
2
8
）

②
外
部
講
師
を
活
用
し
た
が
ん
教
育
の
推
進

◎
○

○

２
　
小
学
校
（
高
学

　
年
）
に
お
け
る
が
ん

　
に
関
す
る
啓
発
活

　
動
の
推
進

小
学
校
に
お
け
る
が
ん
に
関
す
る
啓
発
の
実
施

率
－

(調
査
中
)

増
加

①
イ
ベ
ン
ト
を
活
用
し
た
小
学
生
へ
の
検
討

　
・
が
ん
教
育
の
普
及
啓
発

◎
〇

教
員
を
対
象
と
し
た
が
ん
教
育
に
関
す
る
研
修

会
の
実
施
回
数

１
回

（
H
2
8
）

維
持

　
・
教
員
を
対
象
と
し
た
が
ん
教
育
に
関
す
る
研
修
会

　
　
の
実
施

◎
〇

〇

　
・
が
ん
教
育
の
取
組
の
周
知

◎

「
が
ん
ネ
ッ
ト
な
ら
」
の
ペ
ー
ジ
ビ
ュ
ー
数

6
9
,2
4
1
件

（
H
2
8
）

増
加

　
・
が
ん
医
療
等
各
分
野
で
の
情
報
提
供
の
推
進

◎
◎

○

　
・
「
が
ん
ネ
ッ
ト
な
ら
」
を
活
用
し
た
普
及
啓
発
の

　
　
促
進

◎

現
状
値

（
基
準
値
）

目
標
値

主
な
取
組

４
　
が
ん
対
策
全
般
に

　
関
す
る
普
及
啓
発
の

　
推
進

関
係
機
関

◎
：
実
施
主
体
、
○
：
実
施
主
体
と
連
携
・
協
力
・
支
援

中
学
校
・
高
等
学
校
に
お
け
る
が
ん
教
育
の
実

施
率

１
　
中
学
校
・
高
等
学

　
校
に
お
け
る
が
ん
教

　
育
の
充
実
、
推
進

年
次
計
画

３
　
が
ん
教
育
の
普
及

　
啓
発
の
推
進

施
策
の
柱

指
標

が
ん
教
育
の
実
施

中
学
校
）

が
ん
教
育
の
実
施
（
高
等
学
校
）

研
修
会
の
実
施

知
識
の
普
及
・
理
解
促
進

外
部
講
師
の
活
用

周
知

普
及
啓
発

情
報
提
供
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